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フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・ニ
ッ
ポ
ン
に
つ
い
て

　日
本
国
内
に
と
ど
ま
ら
ず
、
世
界
規
模
で
食
料
を
取
り
巻
く
環
境
が
変
化
す
る
中
、
国
産
農
産
物
の
消
費
拡
大
は
食
料
自
給
率
の
向
上
を
実

現
す
る
上
で
最
も
有
効
な
手
段
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
消
費
者
・
企
業
・
団
体
・
地
方
公
共
団
体
な
ど
、
全

て
の
国
民
が
一
体
と
な
っ
て
国
産
農
産
物
の
消
費
拡
大
を
具
体
的
に
推
し
進
め
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　こ
の
た
め
、
民
間
企
業
、
団
体
・
行
政
等
が
一
体
と
な
っ
て
推
進
す
る
食
料
自
給
率
向
上
に
向
け
た
国
民
運
動
を
展
開
す
る
こ
と
と
し
、
そ

の
基
盤
と
な
る
組
織
と
し
て
「
フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン
推
進
本
部
」
を
昨
年
10
月
に
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

農林水産部
1
米
粉
の
消
費
拡
大
に

　
　

　向
け
た
取
組

実
践
期
間 

★
背
景

　

食
生
活
の
変
化
や
、
加
工
・
業
務
用

需
要
の
高
ま
り
に
国
内
生
産
が
十
分
に

対
応
し
き
れ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
等
か

ら
、
我
が
国
の
食
料
自
給
率
は
戦
後
大

き
く
低
下
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ま
た
、

自
給
可
能
な
米
の
消
費
量
は
一
貫
し
て

減
少
傾
向
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
我
が
国
は
、
パ
ン
や
麺
の

原
料
で
あ
る
小
麦
の
大
部
分
を
輸
入
に

依
存
し
て
お
り
、
米
粉
の
消
費
拡
大
の

余
地
は
非
常
に
大
き
い
と
言
え
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
下
、
米
穀
の
新

用
途
（
米
粉
用
・
飼
料
用
等
）
へ
の
利

用
を
促
進
し
、
貴
重
な
食
料
生
産
基
盤

で
あ
る
水
田
を
最
大
限
に
活
用

す
る
こ
と
に
よ
る
食
料
の
安
定

供
給
の
確
保
を
図
る
た
め
、

「
米
穀
の
新
用
途
へ
の
利
用
の

促
進
に
関
す
る
法
律
」
が
、
昨

年
７
月
１
日
に
施
行
さ
れ
ま
し

た
。

★
米
粉
倶
楽
部
の
発
足

　

フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・

ニ
ッ
ポ
ン
の
取
組
と
し
て
も
、

活
動
の
一
環
と
し
て
、
米
粉
の

消
費
拡
大
の
た
め
、
米
粉
に
関
わ
る

様
々
な
企
業
・
団
体
等
が
「
米
粉
倶
楽

部
」
と
し
て
米
粉
の
消
費
拡
大
に
向
け

た
活
動
を
行
う
こ
と
を
通
じ
て
、
米
粉

の
認
知
拡
大
を
図
り
、
消
費
量
の
増
大

及
び
食
料
自
給
率
向
上
に
つ
な
げ
る
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
「
米
粉
倶
楽
部
」
共

通
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
活
用
し
た
販
売
促

進
・
広
報
活
動
や
「
米
粉
倶
楽
部
」
に

登
録
さ
れ
た
各
企
業
・
団
体
等
の
米
粉

に
関
す
る
活
動
情
報
等
を
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
等
を
用
い
て
発
信
し
て
い
ま

す
。
「
米
粉
倶
楽
部
」
へ
の
登
録
に
つ

い
て
は
、
随
時
受
付
を
し
て
お
り
ま
す

の
で
、
こ
の
記
事
末
尾
の
リ
ン
ク
先
を

ご
覧
下
さ
い
。

2
「
こ
ど
も
食
料
大
使
」

    

の
取
組

★
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
提
言

　

フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン

で
は
、
昨
年
２
月
に
、
未
来
を
担
う
子

ど
も
た
ち
が
、
自
分
た
ち
の
目
線
で
食

料
自
給
率
に
つ
い
て
考
え
る
「
２
０
０

８
年
度
こ
ど
も
食
料
セ
ッ
シ
ョ
ン
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
全
国
か

ら
選
ば
れ
た
21
名
の
小
学
生
で
す
。

　

彼
ら
は
、
「
こ
ど
も
食
料
大
使
」
と

し
て
、
自
分
た
ち
に
で
き
る
食
料
自
給

率
に
関
す
る
活
動
に
つ
い
て
議
論
し
、

官
房
長
官
及
び
農
林
水
産
大
臣
に
、

「
米
粉
や
地
元
の
野
菜
を
食
べ
て
地
産

地
消
を
進
め
よ
う
」
「
農
家
人
口
を
増

や
す
た
め
に
Ｐ
Ｒ
や
体
験
農
業
を
し
て

『
楽
し
い
農
業
』
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を

つ
く
ろ
う
」
「
食
料
自
給
率
に
つ
い
て

子
ど
も
に
伝
え
る
ア
ニ
メ
を
作
ろ
う
」

と
い
う
３
つ
の
提
言
を
行
い
ま
し
た
。

★
小
学
校
で
の
特
別
授
業

　

フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン

で
は
、
こ
の
よ
う
な
未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
の
提
言
の
実
現
に
向
け
て
、

「
食
料
自
給
率
の
大
切
さ
を
子
ど
も
た

ち
に
伝
え
る
特
別
授
業
」
を
全
国
10
ヵ

所
の
小
学
校
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

沖
縄
県
内
で
は
、
昨
年
12
月
10
日
に

豊
見
城
市
立
伊
良
波
小
学
校
に
て
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
授
業
で
は
、
舟
山
農
林
水
産
大

臣
政
務
官
が
講
師
と
し
て
、
食
料
自
給

率
と
地
産
地
消
、
米
粉
の
普
及
の
関
係

と
い
っ
た
テ
ー
マ
に
つ
い
て
児
童
た
ち

と
話
し
合
い
ま
し
た
。

3
わ
た
し
の
ア
ク
シ
ョ
ン

　宣
言

　

フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン

で
は
、
現
在
、
「
わ
た
し
の
ア
ク
シ
ョ

ン
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
個
人
、
企

業
・
団
体
を
問
わ
ず
、
日
々
の
生
活
の

中
で
、
食
料
自
給
率
ア
ッ
プ
に
つ
な
が

る
た
め
の
様
々
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を
フ
ー

ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン
の
Ｈ
Ｐ

上
で
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
ふ

る
っ
て
ご
応
募
下
さ
い
。

4 

F
A
N
ク
ラ
ブ
に

　

 

参
加
し
よ
う

　

フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン

で
は
、
国
産
食
材
に
関
す
る
様
々
な
情

報
を
、
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
で
発
信
し
て

い
ま
す
（
登
録
無
料
）
。

　

ま
た
同
時
に
、
食
料
自
給
率
向
上
に

向
け
た
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
や
Ｐ
Ｒ
活
動

に
協
賛
い
た
だ
け
る
企
業
・
団
体
の
募

集
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

登
録
さ
れ
た
企
業
・
団
体
の
取
組
に

つ
い
て
は
、
フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・

ニ
ッ
ポ
ン
Ｈ
Ｐ
上
で
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
推
進
パ
ー
ト

ナ
ー
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
使
用
す
る
こ
と
も

可
能
に
な
り
ま
す
。
ご
登
録
に
は
申
請

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
Ｈ
Ｐ
を
ご

確
認
下
さ
い
。

 

日
本
の
食
料
の
未
来
を
明
る
い
も
の

に
す
る
た
め
に
は
、
国
産
食
材
に
関
す

る
情
報
を
共
有
で
き
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
と
て
も
大
切
で
す
。
多
数
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

5

　我が国のカロリーベースの食料自給率は、昭和45年度までは、60％台を維持していましたが、
その後は低下傾向で推移し、近年は40％前後で推移する一方、沖縄県では、主食である米の生産
量が少ない等の理由から、全国を下回る水準で推移してきています。
　なお、平成17年３月に策定された食料・農業・農村基本計画においては、消費面及び生産面での
課題を示しつつ、平成27年度の食料自給率目標をカロリーベースで45％と設定しています。
　現在、食料・農業・農村基本計画の見直しに向けた作業が進められており、食料自給率目標につ
いても議論が行われています。

●「フード・アクション・ニッポン」トップページ
     http://syokuryo.jp/index.html
●米粉倶楽部
     http://syokuryo.jp/komeko/
●わたしのアクション宣言
     http://syokuryo.jp/myaction/index.html
●メールマガジンの登録
 　　http://syokuryo.jp/registration/index.html
●農林水産省米粉の情報
     http://www.maff.go.jp/j/soushoku/keikaku/komeko/index.html

日本の食料自給率
（カロリーベース）

参考
リンク 全国

H15

40%

33%

H16

40%

27%

H17

40%

28%

H18

39%

28%

H19

40%

33%沖縄

舟山政務官もアクション宣言！

伊良波小学校での「特別授業」の様子

米粉倶楽部発足式
フード・アクション・ニッポン応援団の長谷川理恵さん（左）と

赤松広隆農林水産大臣（右）
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ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン

で
は
、
現
在
、
「
わ
た
し
の
ア
ク
シ
ョ

ン
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
個
人
、
企

業
・
団
体
を
問
わ
ず
、
日
々
の
生
活
の

中
で
、
食
料
自
給
率
ア
ッ
プ
に
つ
な
が

る
た
め
の
様
々
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を
フ
ー

ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン
の
Ｈ
Ｐ

上
で
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
ふ

る
っ
て
ご
応
募
下
さ
い
。

4 

F
A
N
ク
ラ
ブ
に

　

 

参
加
し
よ
う

　

フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・
ニ
ッ
ポ
ン

で
は
、
国
産
食
材
に
関
す
る
様
々
な
情

報
を
、
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
で
発
信
し
て

い
ま
す
（
登
録
無
料
）
。

　

ま
た
同
時
に
、
食
料
自
給
率
向
上
に

向
け
た
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
や
Ｐ
Ｒ
活
動

に
協
賛
い
た
だ
け
る
企
業
・
団
体
の
募

集
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

登
録
さ
れ
た
企
業
・
団
体
の
取
組
に

つ
い
て
は
、
フ
ー
ド
・
ア
ク
シ
ョ
ン
・

ニ
ッ
ポ
ン
Ｈ
Ｐ
上
で
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
推
進
パ
ー
ト

ナ
ー
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
使
用
す
る
こ
と
も

可
能
に
な
り
ま
す
。
ご
登
録
に
は
申
請

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
Ｈ
Ｐ
を
ご

確
認
下
さ
い
。

 

日
本
の
食
料
の
未
来
を
明
る
い
も
の

に
す
る
た
め
に
は
、
国
産
食
材
に
関
す

る
情
報
を
共
有
で
き
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
と
て
も
大
切
で
す
。
多
数
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

5

日本の食料自給率
（カロリーベース）

参考
リンク 全国

H15

40%

33%

H16

40%

27%

H17

40%

28%

H18

39%

28%

H19

40%

33%沖縄

舟山政務官もアクション宣言！

伊良波小学校での「特別授業」の様子

米粉倶楽部発足式
フード・アクション・ニッポン応援団の長谷川理恵さん（左）と

赤松広隆農林水産大臣（右）

1011

注：現在存在しないURLが掲載されていることから、
　　参考リンクは削除しました（R8.2.5)




