
健康長寿おきなわ復活に向けたキックオフイベント 

「とりもどそう！健康長寿おきなわ」で「移動消費者の部屋」を開設 

 

 沖縄総合事務局農林水産部消費・安全課では、平成 26年 5月 22日に沖縄県立武道館アリ

ーナ棟にて開催された「とりもどそう！健康長寿おきなわ」のイベント会場において、「移

動消費者の部屋」を設置しました。 

 本イベントでは、健康診断・がん検診、お口の健康、島野菜を利用したメニュー、低下カ

ロリーメニューなど食と健康に関するパネル展示や基調講演のほか、肥満や飲酒、がん検診

をテーマにパネルディスカッションなどが行われました。 

 移動消費者の部屋では、県民の食生活改善に向けて活用していただく目的で、沖縄版「食

事バランスガイド」、「早寝早起き朝ごはん」などのパンフレットを配布し、来場者へ食に関

する情報提供を行いました。 

  

 

 

 

 

キックオフイベントの様子 

「移動消費者の部屋」の様子 


