
食育月間（６月）には 『沖縄版「食事バランスガイド」説明会 （北部会、 』

館 「いちゃりば食育ネット情報交換会 （那覇第２地方合同庁舎）等、食育推）、 」

進に関する様々な取組が行われました。

その一環として

「 」移動消費者の部屋

を、①名護市の北部

会館内に開設（６月

７日 、②県主催の）

「食育に関するパネ

ル展」に参画し、県

庁１階の県民ホール

に開設（１８日～２

２日 、③那覇第２地方合同庁舎内に開設（２７日）し 「食事バランスガイ） 、

ド」の普及や「ごはん食推進」等のポスターを展示するとともにパンフレットの

提供等を行う「食を考えるパネル展」を開催しました。

県民ホールで行ったパネル展は５

日間の開催であったことから、多く

の方へ「食育」についてＰＲするこ

とができました。また、北部会館で

は用意した計５００部余のパンフレ

ットが底を突いたことから、希望者

には後日改めてポスターやパンフレ

ットを提供しました。那覇第２合庁

でも食事バランスガイド関連のパン

フレットの人気が高く、我が県が全

国一肥満率が高いことや長寿県沖縄

に赤信号が灯っていることから、食

生活の改善に関心を持つ方が増えて

きているということを実感しました。

①北部会館

②県庁・県民ホール

③那覇第２地方合同庁舎

移動消費者の部屋（食を考えるパネル展）を開設


