
食育パネル展 
～「食」に関する知識と「食」を選ぶ力を身につけましょう～ 

問い合わせ先：沖縄総合事務局消費･安全課 来間、新垣   （TEL）０９８－８６６－１６７２                

展示内容 

（１）展示パネル 

  食事バランスガイド、めざましごはん、健全な食  

  生活をおくるために必要なことなど食育に関連し 

  たパネルの展示 

（２）展示物 

  「食事バランスガイド」コマ（模型）、フード  

  サンプル 

（３）食育に関するＤＶＤの上映 

（４）食育に関するパンフレットの配布 

  食事バランスガイド、食生活チェックシート、 

  マジごはん計画のパンフレット配布 

   

 

開催場所・期間 
 ◆沖縄総合事務局行政情報プラザ・消費者の部屋 
  （那覇市おもろまち2-1-1 那覇第2地方合同庁舎2号館1階）       
   期間：平成26年6月2日（月）～6日（金）  ９：００～１７：００  ※6日(金)は１5：００まで 
 
 ◆豊見城市役所１階ロビー（豊見城市字翁長８５４番地１） 
   期間：平成26年6月2日（月）～20日（金） ９：００～１７：００ ※20日(金)は１5：００まで 
 
  ◆沖縄県庁１階県民ホール（那覇市泉崎１-２-２） 
   期間：平成26年6月9日（月）～13日（金） ９：００～１７：００  ※13日(水)は１6：００まで 
 
 ◆浦添市役所１階ロビー（浦添市安波茶１－１－１） 
   期間：平成26年6月10日（火）～18日（水） ８：３０～１７：１５ ※18日(水)は１6：００まで 
 
 ◆浦添市保健相談センター（浦添市字仲間１－８－１） 
   期間：平成26年6月19日（木） ８：３０～１７：１５ 

豊見城市役所 6月2日(月)～20日(金) 浦添市役所 6月10日(火)～19日(木) 

内閣府沖縄総合事務局 

会場地図 沖縄総合事務局   6月2日(月)～6日(金) 

浦添市保健相
談センター 

浦添市役所 

県庁県民ホール 6月9日(月)～13日(金) 

 日本一の長寿県といわれてきた沖縄ですが、現在、都道府県別平均寿命が女性3位、男性30位へと
大きく順位を下げました。その要因の一つが食生活の乱れにあると指摘されています。 
 この機会に、「食」に関する知識と「食」を選ぶ力を身につけ、望ましい食生活の実践につなげましょう。  


