
沖縄総合事務局農林水産部 「消費者の部屋」 特別展示 

～食をはぐくんで、活かそうあなたの食卓に～ 

＜問合せ先＞ 
沖縄総合事務局 消費・安全課 来間､下里   
電話：０９８－８６６－１６７２ 

 
◆期間：平成２７年 ６月１日(月) ～ ５日(金) ９：００～１７：００ 
       (１日(月) は１２：００から、５日(金) は１３：００まで） 
  場所：沖縄総合事務局行政情報プラザ・消費者の部屋 
     （那覇第２地方合同庁舎２号館 １階） 
 
◆期間：平成２７年 ６月１日（月）１４：００ ～ ５日（金）１５：００ 
  場所：沖縄県庁1階 県民ホール 
 
◆期間：平成２７年 ６月８日（月）１２：００～１２日（金）１３：００  
  場所：ゆいレールおもろまち駅構内      

展示期間・場所 

 
（１）パネル 
   「食事バランスガイド」及び「沖縄版食事バランスガイド」の紹介 
   日本型食生活の中心となるごはん食の推進 
   農林漁業体験、沖縄伝統島野菜の紹介等 
（２）食育関連体験（行政情報プラザのみ） 

   食育ＳＡＴシステム（6月2日（火）１１：００～１４：００） 
   体重、体脂肪率、BMIの測定 
（３）食育DVDの上映（行政情報プラザのみ）  

（４）関連ポスター・パンフレット  
   

BMIの測定 

フードサンプルをトレーに乗
せて、食事の栄養価計算、
バランスをチェック！ 

食育SATシステム 

栄養バランスのよ
い献立例を紹介 

展示内容 

太りすぎて
いないか
チェック！ 

食事バランスガイド 
コマ模型もあります 

パネル展示 

おもろまち駅 


